RAT & TAT

Keine Spur von Massentourismus:
Die Ostalgarve ist ideal zum Entspannen.

Die andere Seite
der Algarve

Fotos: Philippe Welti

Wihrend im Westen der Algarve der Tourismus boomt, konnte der
Osten seine Urspriinglichkeit beibehalten - nicht zuletzt dank dem
Naturpark Ria Formosa. Wer Ruhe, Natur und Geschichte sucht,
kommt hier auf seine Kosten. von Philippe Welti

Isich frithmorgens vor das Haus War die Reise ans westliche Ende
trete, in dem wir einige Tage auf ~ Europas frither lang und beschwerlich,
unserer Reise verbringen, bin verkiirzt sie sich heute mit dem Flug-
ich nicht allein: Ein Storch auf der zeug auf zweieinhalb Stunden.
Durchreise von Afrika nach Europa hat :
sich am Schwimmteich vor Quintamar Lauter Westen, ruhiger Osten
im Naturpark Ria Formosa niedergelas-  In Portugal ist der Einfluss der Mauren
sen — angelockt durch das Quaken der  immer noch unverkennbar, Viele Orts-
Frosche. Mitteleuropa ist hier weit weg. namen beginnen mit «Al». Auch die
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Bezeichnung Algarve stammt aus dem
Arabischen: Al-Gharb hiess die Region
friiher, was so viel heisst wie «der Wes-
ten». In den 35 Jahren seit dem Sturz
der Diktatur unter Anténio de Oliveira
Salazar und Marcello Caetano (Estado
novo) hat sich dieser Landstrich starker
verdndert als in den 5000 Jahren zuvor.
Bereits mit der Er6ffnung des Flug-
hatens Faro 1965 begann der Bauboom.
Besonders in der Westalgarve um Albu- Die Berge rund um Tavira
feira und Portimao, wo sich felsige Kiis- bestehen vor allem aus Salz.
te, einsame Buchten und weite Strinde

abwechseln, hat die moderne Ferien-
architektur an der Kiiste ihre Spuren
hinterlassen. Die Fischerboote liegen
zwar immer noch dekorativ in den Buch-
ten und Hiifen, doch sie sind oft nur
naoch Staffage fiir nebelgeplagte briti-
sche Touristen, die die Westalgarve
langst fiir sich entdeckt haben.

Ganz anders der Osten der Algarve.
Sotavento («unter dem Wind») nennen
die Portugiesen diesen Kiistenstreifen,
der von den negativen Auswirkungen
des Fortschritts weitgehend verschont
blieb. Hier, zwischen Faro und der spa-
nischen Grenze, erstreckt sich auf 16 ooo
Hektare der Naturpark Ria Formosa:
kilometerlange, menschenleere Sand-
strinde und einsame Inseln. Die Lagu-
nenlandschaft Ria Formosa entstand
erst nach dem letzten grossen Seebeben
1755 und ist seit den achtziger Jahren
geschiitzt. Die Lagunen und Kanile zie-
hen sich bis nach Tavira und sind ein
Paradies fiir Vogel, Muscheln und Pflan-
zen. Hier kann man nicht nur Flamin-
gos, Kraniche, Kormorane und Loffel-
reiher beobachten, auch das enropaische
Chamaleon ist hier zu Hause. Und so
manchen Storch veranlasst der reich
gedeckte Tisch gar dazu, sich den Wei-
terflug nach Afrika zu sparen.

Auf unserer Reise folgen wir der neuen
Veloroute von Faro in Richtung der spa-
nischen Grenze. Die Ciclovia de Algarve
ist insgesamt 214 Kilometer lang und ver-
lduft dem Meer entlang. Die Reise fiihrt
uns zuerst iiber Olhao und nach rund
Der Naturpark Ria Formosa ist ein wahres Paradies fiir Végel — und Touristen. dreissig Kilometern zu den Salzgirten

Nr.26/2009 37






